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HALF MEIER (3)

Desiree N;ck und Annabelle Griifin
von Oeynhausen-Sierstorpff (r.)

Lesung

Die Schauspielerin und Entertainerin
Desiree Nick folgte der Einladung von
Annabelle Grifin von Oeynhausen-Siers-
torpff zu einer Lesung im Gréflichen
Park Bad Driburg. Ladies aus ganz Ost-
westfalen amiisierten sich iiber Anekddt-
chen aus Nicks neuem Buch ,Fiirstliche
Leibspeisen“. Danach folgte eine Signier-
stunde, bei der die Damen ebenfalls eini-
* ges zu Lachen hatten. Der illustre Abend
samt Top-Menii endete erst weit nach
Mitternacht, '

Christa Briihl (1) und Carolin Vietmeier
amiisierten sich ebenfalls bei der Lesung

Brigitte Pastor und Martina Fischer (r.)
zihlten auch zu den iiber 100 Gisten

Moritz Beckers-Schwarz, Mathias

Schober, Raymund Scheffler, Christoph
Wichern (v.1.)

Fuf3ball-Fieber

Auf Initiative der Berenberg Ban
Diisseldorf fand in der Arena , Auf S
ke“ in Gelsenkirchen ein Fufiball
ning mit fast 30 Kindern statt. Da
konnten die Teilnehmer bei einer
rung das Stadion kennenlernen. Nis
lassungsleiter Raymund Scheffler i
reichte einen Scheck in Hohe von 1¢
Euro fiir die Stiftung BeGoKids.

Klaus Ehling, Geschiiftsfiihrer
Miinsterland e.V., und Susanne Schulte

Sieger: Marc Geschonke, »Bildjournalis-
mus®, Christoph Klemp, ,,Politik“ (r.)

Mit dabei: Werner Hinse (1.) und Michael

Konken, beide DJV-Vorsitzende

Claudia Scherl und Freddy Langer von
der ,Frankfurter Allgemeine Zeitung"

CDU-Bundestagsabgeordneter Rupre
Polenz (L), Markus Schabel, Sparkass:

Michael Késter, Geschiiftsfiihrer
Miinsterland e.V,, und Felix Biiter (r.)

Auszeichnung

Eine besondere Auszeichnung gir
Miinster an herausragende Journali
Mehrere Vertreter dieser Branche e
ten in einer unterhaltsamen Zeren
den ,Journalistenpreis Miinster
2012%, Danach fand eine Gala fiir dic
winner und die Giiste statt, bei de:
Percussion-Ensemble ,Green B
spielte.

Hannah Meloh, Andrea Benstein, WD)
Miinster, Markus Schrider (v. 1)



Signierstunde nach der Lesung im Festsaal des graflichen Hotels:
Klaus-Dieter Will, einer der wenigen Manner im Auditorium, bittet

Désirée Nick darum, ihren Schriftzug in das Buch zu setzen, aus dem sie

soeben gelesen hat.

Foto: Jurgen Koster

Vom Plaudern am Kiichentisch

Désirée Nick prasentiert »Frstliche Leibspeisen« und so manche Anekdote

Von Jurgen Koster

Bad Driburg (WB). Sie
nennt es kurz »Kochbuch mit
Mehrwert« oder umfassender
»Koch-, Plausch-, Tratsch-,
Klatsch-,  Geschichts-  und
Frauenbuch«: Désirée Nick hat
im Festsaal des Graflichen
Hotels aus ihrem neuen Werk
»Flrstliche Leibspeisen — Ge-
richte mit Geschichte« gele-
sen

130 tiberwicgend weibliche Gis-
te genieBen den Abend mit dem
vielseitigen Talk-Show-Star. »Ma-
dame la Nick« berichtet nicht
»aus dem Nihkiistchen«, sondern
vom Kichentisch, »denn da plau-
dert es sich so schiin«. So mancher
ihrer 22 Gastgeberinnen »mit indi-
vidueller Note« hat die Bestseller-
autorin (»Gibt es ein Leben nach
407«, »Gibt es ein Leben nach
50%7«, »kiva go home«) dabei die
ecine oder andere Anckdote ent-
lockt, die sich nun in dem Buch
wiederfindet. In dem »Kochbuch«

stehen weniger die Gerichte, son-
dern mehr die Geschichte(n) aus
den Hochadelsfamilien im Mittel-
punkt.

»Wer kinnte Rezepte, Rituale
und Ragouts besser sezieren als
iche, fragt Nick ihr Publikum, dem
Gastgeberin Annabelle Grifin von
Oeynhausen-
Sierstorpll die Verfas-
serin - des  »lHand-
buchs furstlicher
lLeibgerichte« vor-
stellt. Auch der Bad
Driburgerin hat Nick
so einiges entlockt,
das sich nun in dem
gut 200 Seiten star-
ken Buch wiederfin-
det.  »Sie kommt
ziemlich  weit  vorn,
weil ich dachte, das
lockert die Sache aufe, verrit dic
Autorin

Weiter hinten findet sich ein
Kapitel @iber die ungarische Mag-
natenfamilie Esterhazy, Der Haus-
herr, Graf Béla Esterhdzy, habe es
sich nicht nehmen lassen, die
»Familientorte«  hichstpersonlich
zu fertigen. »Der Produktionspro-
zess dauert fiinf Stunden, und die

»Wollen wir, so
Gott will, den gert  und
Tisch decken,
recht lustig sein
und den Ofen aus
dem Fenster hi-
nauswerfen?«

Karl Schenk zu Limpurg

letzten Schritte erinnern fast an
Bastelarbeiten«, sagt Nick. »Die
Esterhazy-Torte ist nichts fiir Feig-
linge. wohl aber etwas fir SB-
schndbel  wie  mich.« liine
Esterhazy-Torte bereite man nicht
mal so eben nebenbei. Sie sei
nichts fiir die schnelle Kiiche. »Es
muss geriithrt,  ge-
schlagen, untergeho-
ben, probiert, verldn-
dekoriert
werden. Mit Wasser-
bad und allem Drum
und Dran. Und oben-
drein noch mit Liebe
und viel Geduld. Fine
Esterhdzy-Torte  ist
etwas fiir Menschen,
die gern in der Kiiche
stehen. Das
Freude in der richti-
gen Gesellschaft und gelingt per-
fekt mit einem Glischen Champag-
ner nebenher«, liest Nick vor. So
sei es auch im Taus des Grafen
praktiziert worden.

Benitigt die Esterhiazy-Torte viel
Zeit. so ist die Leibspeise von Elke
Grifin von Piekler eher das Ge-
genteil. »Fiirst-Packler-Eis fir Eili-
ge«w ist ihr Rezept iiberschrieben.

bringt

Nick hat sich bei ihrem Besuch
selbstverstindlich  damit  nicht
»abspeisen« lassen. Sie bictet dem
Leser ihres Buches das »Ur-He-
zept«, »Vater und Mutter aller
Furst-Pickler-Eis-Rezeple, im
Wortlaut und mit allen Fehlerne,

»Wie viele Eier muss man fur
eine Mousse au Chocolat fiir 300
Personen aufschlagen? Und wohin
mit den Fiern?e« Antworten auf
diese Fragen hat Nick in der
Hauschronik der Liirsten zu Cas-
tell-Ridenhausen gefunden. Aber
auch Erheiterndes wie diese Einla-
dung von Karl Schenk zu Limpurg
an seinen Schwager Wolfgang Cas-
tell aus dem Jahr 1607: »Wollen
wir, so Gott will, den Tisch decken,
recht lustig sein und den Ofen aus
dem lFenster hinauswerfen?«.

line solche Einladung wiirde
man auch heute wohl kaum ableh-
nen wollen, befindet Nick, der es
nicht leicht fillt sich bei der
Lesung fir bestimmite Passagen
aus ihrem Buch zu entscheiden, in
dem Karl Graf von Castell-Riiden-
hausen mit einer Fiille von exklu-
sivemn Bildmaterial weitere Einbli-
cke in die Welt der Adelsfamilien
ermoglicht.
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Zum Lachen und zum Staunen

Désirée Nick ist bekannt fur ithre Lasteratta-
cken. In ihrem jungsten Buch zeigt sie sich als
Kulinarik-Expertin der Adelshauser. Am Mon-
tag, 5. Novemnber, kommt sie um 19.30 Uhrins
Hotel Graflicher Park in Bad Driburg. Karten
(ab 20 €): Tel. 05253/9523700. FOTG: PR

Der lustigste turkische Bayer heilst Django
Asiil. Mit seinem bekannt spitzbubischen
Charme prdsentiert er sein Live-Programm
sParadigma® - so auch am 7. November um
20 Uhr in der Kulturwerkstatr in Paderborn.
Karten (19 €): Tel. 05251/280512. roto. m

Deutschlands bekannter Tierfilmer Andreas
IKieling nimmt seine Zuhaorer in einer zweistun-
digen Multivisions-Show mit auf seine Aben-
teuerreisen. Am Dienstag, 6. Nowvember, ist
Kieling um 20 Uhr in der Stadthalle Liibbecke
zu Gast. Karten (18 €): Abendkasse. roto- R




Désirée Nick in Bad Driburg

sbarstiiche Leibspenen -
Genchte mit Geschachies
prasentiert Désrde Ntk i
o araflchien Fares, [nr nea-
es Buch 151 en Kochk- und
Elatschiouch 2ualeich.




Désirée Nick serviert
»Furstliche Leibspeisenc

Autorin stellt ihr neuestes Werk im »Graflichen Park« vor

Bad Driburg (WB).
Schnippeln Prinzessinnen
selbst? Spllt man als Furstin
ab? Schalt eine Herzogin gern
Kartoffeln? Diesen Fragen ist
Désirée Nick auf den Grund
gegangen. Die Antworten gibt
sie in ihrem Buch »Flrstliche
Leibspeisen — Gerichte . mit
Geschichte«.  Dieses  stellt
Désirée Nick am Montag, 5.
November, in Bad Driburg vor.

Im Barockschloss, Renaissance-
palast, Rokoko-Palais, Grafenhiiu-
sern und den alten Burgen
Deutschlands und Osterreichs hat
Désirée Nick die Schiirze angelegt,
um aul eine hauswirtschaftliche
Expedition zu gehen. »Madame La
Nick« verbindet die Leibspeisen
des Adels mit Anekdoten, Erkennt-
nissen und Geschichte(n) um die
Historie groBer, alter Familien.

Am kommenden Montag — pas-
senderweise direkt im Anschluss
an die Woche des Westfalen Gour-
metfestivals im Griflichen Park -
stellt die Autorin ihr Handbuch
firstlicher leibgerichte vor. in
dem auch das Leibgericht von
Gastgeberin Annabelle Grifin von
Oeynhausen-Sierstorpft selbst ver-
treten ist. Die Veranstaltung im
»Griiflicher Park lotel & Spa«
beginnt um 19.30 Uhr,

Mit Charme, Witz und der ihr
typischen Lloquenz spiirt die po-
pulire Bestsellerautorin Rezepte
und Rituale zwischen Lustschloss
und Jagdhiitte auf. Erinnerung,
Schicksal, Liebe, Traditionen, Wer-
te, historische Wurzeln, Rollenmo-
delle, Skandale und Anekdoten in
die Gegenwart zu transportieren
und auf diesem Fundament mo-
dernen Alltag zwischen Haushalt,
Kindern und Karriere zu bewilti-
gen, das sind die perfekien Zuta-
ten fir ein  Koch-, Plausch-,
Klatsch-, Geschichts- und Frauen-
buch zugleich. In Karl Graf zu
Castell-Ridenhausen fand Désirée
Nick ihren kongenialen Fotogra-
fen, der mit ciner Fille | teils

In Karl Graf zu Castell-Ridenhausen hat Autorin Désirée Nick ihren
kongenialen Fotografen gefunden, der mit einer Fille teils exklusiven
Bildmaterials die Welt der Aristokratie dokumentiert.

exklusiven Bildmaterials die Welt
der Aristokratie in {iber 20 Hoch-
adelsfamilien dokumentiert,
Karten fur diesen Abend in der
Reihe »Bad Driburger Literaturwo-
chen« kénnen an den bekannten
Vorverkaufsstellen erworben wer-
den: Buchhandlung Saabel, Lange

Stralle 86, Bad Driburg,
@ 052 53/4596: Bad Driburger
Touristik  GmblH, Lange Stralie
140, 205253/98940; Giste-
service Center im Griflichen Park,
@ 05253/9523700; Buchhand-
lung Halbig, Kamp 5, in Pader-
horn, @ 05251 /2202 4.



NachderAnspannung folgtdie Entspannung: (vl fngo Seidensticker {, Germa nenfiof” Sandebeck ), Heiner Eyers { ,Am Rosen terg™ ), The

meas Blimel (, Caspar's™ | und Claudius Bihler |

terstitzt wurdendie Chefkichevon Hedmut Ingebrand, Dominigue Kirchhoff tered David Giinther,

Kochen mit Freunden

Feinschmecker erleben genussreichen Abend mit den besten K tichenchefs der Region

VONMARINA SCHAFER

B Bad Driburg. Nach dem Auf-
tritt des Dreisterne-Kochs Die-
ter Millerwithrend des Westfa-
len-Gourmetfestivals gehirte
den groBen Lokalmatadoren
die kulinarische Bohne: Tho-
mas Bliimel vom ,Caspar’s Res-
taurant™, Heiner Evers vom
wHotel am Rosenberg®, Clau-
dius Bohler von ,.Béhlers Land-
gasthaus® und Ingo Seidensti-
cker vom ,Hotel & Restaurant
Germanenhof™ in Sandebeck
bewiesen im Griiflichen Park
cindrucksvoll, dass sie ohne
Zweifel zu den besten Kichen
derRegion zihlen.

Unter Koordination ven The
mas Bliimel entstand cin edles
Sechs Ginge Menu, das keine
Witnsche often liels. [Das Ko
chen mit Freunden” erwies sich
als voller Erfolg, die rund 70
Feinschmecker im ,Caspar's®
liclien sich von den deliziosen
Kreatioten Gszinieren,

Ob Carpaccio vom Thuntisch
und Makrele mit Ingwer und
grinem Meerettich oder Brust
von der Wachtel mit Cous Cous
und Kichererbsen-Humus so-
wie Zwelerlet vom Lamm Car
ree und rundes Sandwich vom
Filet auf lauwarmen Linsensalat,
die Chefkoche kombinierten aut
teinste Weise frische regionale

Produkte mut fernastlichen und
orientalischen Geschmackswel-
Lern.

Und die, Frennde”, die in der
Kuche die entspannte Atmo
sphiire und den lockeren Um-
gang miteinander lobten, zeig
ten, dass das Sprichwort: ,Viele
Kodhe verderben den Brei® ein
wirklich alter Huot ist, wenn alle
so gekonnt an cinem Strang zie
hen, Thr leichtes Menu wirkte
harmonisch  wie aus cinem
Guss, der intensive Geschmack
der naturlichen Zutaten begeis-
terte. Kemplettiert wurde der ge
nussreiche Abend von einer viel-
schichtigen Weinreise, die von
der Nahe und Toskana bis ins

wBéhlers Landgasthaus™ | genossen dielockere A tmaspiiire betm , Kachen st Freunden™, Un-

FOTO MARTINASCHAFER

sonnige Kalifornien reichte.

Das Westfalen- Courmettesti-
val, welches nun zum dritten
Mal in Bad Driburg Station
macht, ist inzwischen gut etab
liert und hat durch ein vielEilu-
ges Programm daliir gesorgt,
dass die westtilische Region
kein weiBier Fleck melir auf der
kulinarischen Landkarte ist.
Heute Abend wird als Abschluss
des Gourmetlestivals Kabarettis:
tin Désirée Nick Finblicke in
turstliche Leibspeisen geben.
Madame Nick hat mit Vorliche
den Aristokraten indie Topfe ge
schaut. Und so geht esvon 19,30
Uhe an im Griflichen Park um
Gerichtemit Geschichte,



Jede Mengelnsesmﬂ' Biichereileiterin Srﬁr’hampnmnrz -Pitz, Touristik-Chefin Splvie Thormann, Kristina Schiitze [Griifliche Unternehmensgruppe!,

bt wend Schudleiter Dy Peter Kleine (St Xaver, v..) laden cu den dritren Bad Dribu rg:-rf iteraturvwochen ein,

Von Sarrazin bis Nick

3. Bad Dr rimrgm Literaturwochen wieder mit hochkardtigem Programm

ERIETHMULLER

B Bad Driburg. Die Bad Dri-
burger Literaturwochen ,, Lese-
zeichen® verwandeln die Bade-
stadt im Herbst wieder in eine
Biihne der Literatur. Von Ende
September bis Ende November
lesen zahlreiche namhafte Au-
toren wie Thilo Sarrazin, Klaus
Hoffmann, Desiree Nick, Nor-
bert Lammert, Lena Gorelik,
Oliver Uschmann, Sandra Li-
moncini, Peter Gaymann oder
Marc Elsberg aus ihren aktuel-
len Werken und laden zu einer
spannenden Entdeckungsreise
indie Welt der Literatur cin.

Den Auftakt der Reibe macht
Thilo Sarrazin. Griechenland,
Wirtschattkrisen, die gute alte
D Mark - Schlagworter, die die
Diskussion um Europa in den
letzten Jahren immer weiter an-
gehetzt haben und viele Euro
piier erstmals zweifeln lassen, ob
die kontinentale Union gut fur
alle ist. Gewohnt polarisicrend
hat sich auch Thilo Sarrazin mit
dem Thema beschiiftigt und im
Fruhjahr di¢ses Jahres unter
dem Titel .Europa braucht den
Euro nicht“ ein Buch dazu verof
tentlicht. Die Veranstaltung fin-
det am Maontag 17. September,

19,30 Uhr, im Griflichen Park
statt, I Anschluss gibt es eine
Diskussion mit Prof, Max Otte,

Die Bad Driburger Literatur
wochen ,Lesezeichen” sprechen
aber nicht nur gestandene Lese-
rinnen und Leser, sondern auch
das junge Publikum an. Am 27.
September liest um 16 Ubr in
der Stadtbucherei Joachim Fried
rich aus seinen Viereinhalb
Freunden™.

Weiter geht & it viel Lokal
kolonit. Joachim H. Peters, in
der Region bekannt furseine Lo
kalkrimis, prisentiert am L Ok
tober, 19.30 Ulr, im Griflichen
Park mit .Moorbad” den ersten
Bad Driburger Lokalkrimi. Von
seinem ganz besonderen Aben

Umstrittene Thesen: Thilo Sarra-

an,

Analysedeutscher Geschichte:

Narbert Lammert,

teuer ,Aut vier Ploten nnd zwei
Fulien”  berichtet  Gunter
Schmitt am 16, Oktober, 19.30
Uhir, in der EGV -Hultte Westen
teldmark { Driburger Hutte).
Klaus Hoftmann st ciner der
bekanntesten und belicbtesten
deutschen Liedermacher und
Schauspieler. In scinem neuen
Buch .Als wenn es gar nichts
wilr” erzithlt er sein Leben, Seine
personliche Geschichte erzihlt
uber dasSich- Finden, ubers Ver
lieren, Lieben, Verlieren. Hofl-
mann liest am 20. Oktober um
19.30 Uhr im Bad Driburaer Rat-

Leibspreisen und Anekdoten: e
siree Nick.

Erzihit sein Leben: Klauws Haff

arann,

haus.

Eine pointieric Analyse deut
scher Geschichte und Gegen
wart lictert Norbert Laminert
bei seiner Lesung aus Einigkeit
und Recht und Freiheit” am 29,
Oktober, 19 Uhr, im Gymna
sium St. Xaver. Der Bundestags-
prasident und bekennende Ka
tholik zeigt als Zeitzeuge und
Mitgestalter, welche Faktoren
2wei Jahrzehnte nach der Wie
dervereinigung das demokrati
sche und weltotfene Deutsch-
land von heutelebendig und sta-
bil halten,

Lena Gorelik gehort der
nenen Generation junger fuden
in Deutschland an, die sichuber
ihre Zukunft, nicht uber thre
Vergangenheit definieren wol-
len. In threm neuen Buch, das
sie am 31, Oktober, 20 Uhr, in
der Stadtbucherer vorstellt, er-
kldrt Lena Gorelik ihrem Sohn
nicht nur priventiv, wig et sich
spilter einmal ihrer mutterli
chen Fursorge entzichen kann.
Sondern auch, warum bei Fes
ten immer viel geweint wird, ob-
wohl seine Eltern nicht gliubig
sind und noch vieles mehr,

Sie st bekannt fur ihre Laste
rattacken: Desirce Nick, Inihrer
Lesung am 5. November, 19.30
Uhe, im Griflichen Park geht sie
auf eine nie da gewesene haus
wirtschaftliche Expedition und
verbindet die Leibspeisen des
Adels mit Anekdoten, Erkennt
nissen und Geschichte{n) um
die Historie groBer, alter Fami
lien und legt cinen kulinari
schen Ahmanach der Aristokra
tievor.

Die suditalienische Rheinkiin
derin Sandra Limoncini be-
weist, dass italienische Lissig
keit und deutsche Erzichungs
maBstibesehr wohl zusammen
passen. Aus ihrem neuen Buch
Bambini sind Balsamico fur die
Seele: Geheimnisse italienischer
Kinderersichung” fur mechr
Remmidemmi in deutschen Fa
milien liest Sandra Limoncini
am 8. November, 20 Uhr, in der

Buchhiindlerin Bettine Saa-

SILKERIETHMULLER

Buchhandlung Saabel,

Die Suppen aus Sonja Rikers |
Suppenkiiche anf dem Schwa- |
binger Elisabethmarkt sind Ener
giespender, Bauchwiirmer, See-
lentroster, Schlankmacher -
ihre Rezepte, versammelt in
WSuppengluck®, waren erst emn
Geheimtipp, dann ¢in grofer Er
folg. .Mehr Suppengluck” gibt |
es mit Sonja Riker am 13, No- |
vember, 20 Ulr, in der Buch-
bandlung Saabel,

Ein dusteres Szenario zeich
net Marc Elsberg in seinem Fr- |
folgsroman ,Blackout, Morgen |
isles zu spiit.”, deneram 15, No
vember in der ganz besonderen
Atmesphiire des Wasserhochhe-
hilters am Steinberg vorstelll.
Am 15. November gasticrt um
19.30 Uhr das Landestheater |
Detmold mit dem Stuck Mar
lene” im Stddtischen Gymna
sium Bad Driburg Die Hui-
Welt" von Ohiver Uschmann
kommt dann am 19. November,
19.30 Uhr, nach Bad Driburg.

Peter Gaymann kommt zu ¢
nem Werkstattgesprach am 22,
November, 19.30 Uhbr, in dic
Knappschatts-Klinik. lm Ge-
pack hat er sein neues Werk

~Yoga-Huhner”. In der Buch
handlung Saabel gibt es am 21.
November, 20 Uhr, aulerdem
wieder die beliebten Kinder
und Jugendbuchtipps, bei de
nen fachlich fundierte Anregun- |
gen fir den Lesenachwuchs gege |
ben werden.

INFO
Vorverkauf

+ Dic Bad Driburger Litera
turwochen  , Lesezeichen”
sind eine Gemeinschaftsver
anstaltung der Bad Dribur
ger Touristik Gmbii, Buch
handlung Saabel, Griflicher
Park Bad Driburg, Stadtbii-
cherei, Kulturamt und Gym

nasium St. Xaver.
+ Karten fur die Lesungen
gibt ey im Vorverkauf zum
Preis von 3 bis 15 Euro in der
Tourist-Information, in der
Buchbandlung Saabel und
imInternet unter

www, bad-driburg.com




Intimer Blickin adelige Kochto

e

Désirée Nick knopft sich in Bad Driburg Rezepte, Rituale und Ragouts vor

e}

GILKERIETHMULLER

M Bad Driburg. Ein Jahr lang
hat Désirée Nick for thr neues
Buch , Fiirstliche Leibspeisen
Gerichte mit Geschichte” ineu-
ropiischen Adelshiusern re-
cherchiert. Uber20 Hochadels-
familien 6ffneten ihr dafOr
nicht nur die Pforten ihrer
Schlésser, Herrenhiuser und
Familiensitze, sondern auch
ihre Geschichtsbicher und ga-
ben der Autorin so einen ganz
perstnlichen Einblick in die
Welt der Fiirsten, Grafen und
Prinzessinnen. Herausgekom-
men ist ein ,Kochbuch mit
Mehrwert”, das viel mehr ist,
als eine adelige Rezeptsamm-
lung.

,Es hat mir besonders viel
Freude gemacht, dassichmit die-
sem Buch einmal andere Men
schen in den Mittelpunkt stellen
konnte”, sagt Nick. Und das aus
dem Mund einer Frau, diec sich
mit spitzer Zunge erst auf den
Thron des RTL-Dschungel-
camps und anschlieBend auf die
Talkshow-Sofas der Nation ge
Eistert hat,

wAndereinden
Mittelpunkt
gestellt«

Doch schon als Kind habe
man ihr mitgegeben: ,Aus dem
Rahmen zu fallen und anders zu
sein, ist ein Geschenk, das man
mit offenen Armen annehmen
sollte”. Und genau das tut Nick
auf ihre ganzeigene Art.

Wer nun aber meint, ihr
neues Buch sei eine Abrechnung
mit dem Adel, der tduscht sich
gewaltig. Fastschon lichevoll be-
schreibt Nick die Begegnungen
mit ihren Gastgebern. Dic lic-
en sie allesamt teilhaben an ih
renteils skurrilen, teils schicksal-
hatten Familiengeschichten.

So wie die von Erzherzogin
Mathilde, die am Hof der Habs
burger 1867 cinem tragischen
Missgeschick zum Opter ficl.
Beim heimlichen Rauchen er-
wischt, versteckte die Prinzessin
die Zigarette hinter ihrem Ru-
cken, worauthin das volumi-
nose Tullkleid Feuer fing. Die
erst 18- Jihrige konnte nicht
mehr gerettet werden. .Rau-
chen und grofie Ballkleider kon
nen todlichsein®, konstatiertdie
Nick. Daist sie wieder, die spitze
Zunge.

Jch fand es schon immer
spannend, Menschen kennen zu
lernen, die man sonst nur von
Briefrnarken kennt oder aus der
Konditorei”, betont Nick.

So wie die Esterhizys. Fur die
Zubereitung der gleichnamigen
Torte braucht es neben dem
uberlieferten  Familienrezept
und viel Zeit auch das richtige
Equipment, hat sie bei ihrer
Stippvisite in der Kuche von
Grat Béla Esterhizy de Galintha
festgestellt. Da wird zum Bei
spiel der Spritzbeutel fiir den Zu-
ckerguss aus einem Stuck Perga-
ment mittels Winkelmesser ge
dreht

«Die Esterhdzy-Torte st
nichts fur Feiglinge”, warnt die
Entertainerin vor dem kalorien

Gast, um ihrnewes Buch vorzustetlen.

reichen Naschwerk aus Makro
nenbodenund mehreren Schich
ten Buttercreme.

Zwar verliere man die Figur,
durch den Genuss eines Stiickes
dieser Kostlichkeit aus adeligem
Hause gewinne man allerdings
auch ¢ine grofie Portion an Le

Mit der Grifin
den Rehriicken
zubereitet

bensfrende, mildert sic diesen
Hinweisauf den moglichen Ver
lust der schlanken Linie und
cine Erhohung der Cholesterin
werte dann aber gleich wieder

ab,

Wie e sich far ein Kochbuch
gehort, stand die Autorin natir
lich auch gemeinsam mit den

DieAutorinund ihre Gastgeberine Desirée Nick (L) war uuf]:'i_rrfm!ung1 on Annabelle Gréfin von Qeynhausen Sierstorpffin

adeligen Hausfrauen am Herd.
Es wurde geschnippelt, gertihrt
und getratscht.

Autorin stiirmt Bestsellerlisten

B Désirée Nick wudhs als
Tochter eines Philosophie-
professors und einer Schau
spielerin in Berlin-Charlot
tenburg auf. Mit 17 Jahren
trat sie nach ihrer Ballettaus
bildung dem Ensemble der
Deutschen Oper Berlin bet.
Spiter studierte sic katholi-
sche Theologie und finan
ziertesichihre Schauspielaus
bildungin London als Innen
designerin, Nach sieben Jah-
ren in England kehrte Dési

rée Nick 1989inihre Heimat
stadt zuriick. Seit der Teil-
nahme im RTL-Dschungel
camp stirmt sie auch als Au
torin die Bestsellerlisten. Seit
dem Erwerb ihres Anwesens
+Heinrichshohe™ im Havel
land arbeitet die alleinerzie-
hende Mutter cines Sohnes
und begeisterte Hobby-Ko
chin an der Entwicklung <t
ner Autorenakademie und
etabliert einen Literarischen
Salon. sr

1 Bad Driburg su

RIETHMULLER

LFitrstliche Leibgerichte™ sei
daher ein reich bebildertes
Koch-, Klatsch-, Geschichts-,
Lifestyle: und Fravenbuch zu
gleich.

Eine der Gastgeberinnen war
Annabelle Grifin von O¢ynhau-
sen-Sierstorpfl, die gemeinsam
mit Nick einen Rehriicken aus
graflicher Jagd zubereitete. . Die
Begegnung mit Madame La
Nick war fiir mich sehr inspirie-
rend. Wir haben einen wunder
baren Tag miteinander ver
bracht”, schwirmte Grifin An-
nabelle vor der Lesungim ,, Griit
lichen Park Hotel & Spa” in Bad
Driburg. Im Anschlussdaransig-
nierte die Autorin Bucher, gab
Autogramme und beantwortete
die Fragen threr Zuhorer.




Désirée Nick kommt nach Bad Driburg

Lesung aus ihrem neuen Buch ,, Fiirstliche Leibspeisen — Gerichte mit Geschichte“im ( ardflichen Park

B Bad Driburg (NW). Schnip-
peln Prinzessinnen wirklich
selbst? Spilt man als Flirstin
ab? Schilt eine Herzogin gern
Kartoffeln? Ob im Barock-
schloss, im Renaissancepalast,
im Rokoko-Palais, in den Gra-
fenhiusern oder in den alten
Burgen Deutschlands und
Osterreichs - Entertainerin Dé-
sirée Nick hatdieSchiirze ange-
legt, um auf eine hauswirt-
schafiliche Expedition zu ge-
hen. Von der Ergebnissen die-
ser Reise berichtet Nick im
Griflichen Park-Hotel in Bad
Driburg bei ciner Lesung.

Einen kulinarischen Alma-
nach der Aristokratie legt Dési
rée Nick am Montag, 5. Novem-
ber, um 19.30 Ul i Bad Dri
burger Griiflichen Park-Hotel
vor. In threm Buch ,Furstliche
Leibspeisen ~ Gerichte mit Ge-
schichte” verbindet ,Madame
La Nick”, die Leibspeisen des
Adels mit Anckdoten, Frkennt-
nissen und Geschichten um die
Historie grofier, alter Familien.

Beider Lesung - direktim An
schiuss an die Woche des Westfa
len Gourmetfestivals im Gratli
chen Park - verriit die Autorin
auch das Leibgericht von Gasige
berin Annabelle Grifin von
Oeynhausen - Sierstorpfl.

Topfdeckél
offnenals
Mission

Mit Charme, Witz und Elo
quenz spurt Nick Rezepte und
Rituale zwischen Lustschloss
und Jagdhutte aut, Erinnerung,
Schicksal, Liebe, Traditionen,
Woerte, historische Wurzeln, Rol-
lenmodelle, Skandale und Anck-
dotenin die Gegenwarl zu trans
portieren und aul diesem Funda-
mentmodernen Alltag zwischen
Haushalt, Kindern und Karriere
zubewidltigen - dassind die Zuta
ten fir ein Koch-, Plausch-,
Kats<h , Geschichts und Fran
enbuch zugleich.

Nick arbeitete bei dem Buch
mit Karl Graf zu Castell-Ruiden-
hausen zusammen, der mit et
ner Fuille - teils exklusiven - Bild-
materials die Welt der Aristokra-
tieiniber 20 Hochadelstamilien
dokumentierte.

INFO
Eintrittskarten

#Dic Eintrittspreise fur die
 Veranstaltung betragen 25
Euro in Kategorie 1, 20 Euro
in Kategorie [l sowie 30 Euro
(Kategorie 1) und 25 Euro
(Kategoric 11} an der Abend- |
kasse,
# Karten konnen in der Buch-
handlung Saabel an der Lan-
gen Strafse 86 in Bad Driburg,
bet der Bad Drriburger Touris
tik GmbH an der Langen
Strale 140, im Gisteservice
Center im Griflichen Park,
bei der Buchhandlung Halbig
am Kamp 5 in Paderborn
oder per E Mail Anfrage an
info@diotima-gescllschaft.de |
erworben werden.

der katholischen Theologie. Als
[nterior Designerin in London
verdiente sie sich ihre Schau
spiclausbildung am Actors Insti-
tute und lebte sieben Jahre in
England. Die Wende 1989 be
wog Nick, in thre Heimatstadt
zuritckzukehren, wo sic mit Per-
sonality Shows zum  Kultstar
der jungen Hauptstadtszene
avancierte.

»Alle Edlen
haben
mitgemachte

Seit ihtem Bekanntwerden
durch die Teilnahme am RTL
Format ,,Ich bin ein Star - Holt
mich hier raus!” platzierte sie
sich als Autorin mit ihren Bo
chern ,Gibt es cin Leben nach
0%, Gibt es ¢in Leben nach
50¢° und WEva go home” in den
Bestsellerlisten.

Parallel dazu gab die begeis
terte Hausfrau und Kéchin
Theatergastspiele und machte
s : zudem als provokante Kabaret -
=R TS tistin Entertainmentshows. Seit
Rezepten auf der Spur: Nésiree Nick hat indie Kochtipfedes Adels gelugr. rote pavar  dem Erwerb ihres Anwesens

- sHeinrichshohe™ im Havelland

nEs wurde mir zur Mission  Herz hiingt, aufzudecken”, sagt  spielerin, wuchs als waschechte  arbeitet die alleinerzichende

Tur, Tor, Tiefkuhler und Topf  Nick uber die Entstehung des  Berlinerin in Charlottenburg  Mutter eines Sohnes in ihrem

deckel zuofinen und inknlinari-  Werkes. ,['nd alle Edlen haben  auf. Nach ihrer Ballettaushil- Refugiuman der Entwicklungei-

sche Schatzkisten zu blicken, mitgemacht.” dungtrat siemit 17 Jahren dem  ner Autorenakademie und da-

um die ganz personliche Leib Nick, Tochter ¢ines Philoso-  Ensemble der Deutschen Oper  ran, einen Literarischen Salon
speise, an der immer auch das  plieprofessorsund ciner Schau-  Berlin bei. Es folgte cin Studium  zu etablicren.




sLiteraturwochenu starten

marmare Tfreat sch auf cie »Bad
Caburger  Uleraluresschens . Hekannle
Adtcren sind emngelader, so auch Bunces
tansprasident Morben Lammert.

Sulvie



Prominente Gaste setzen »Lesezeichen«

»Bad Driburger Literaturwochen«: Désirée Nick ist genauso dabei wie Norbert Lammert

Von SilviaSchonheim

Bad Driburg (WB).
Hochkaratige Gdste setzen in
Bad Driburg »Lesezeichen«.
Thilo  Sarrazin, Klaus Hof-
fmann, Désirée Nick, Peter
Gaymann oder auch Norbert
Lammert gehéren zu den nam-
haften  Autcren der »Bad
Driburger Literaturwochen«.

Bis Ende November lesen Auto-
ren aus ihren aktuellen Werken,
zeichnen Hithner, kochen Suppe,
diskutieren oder lachen mit thren
Zuhirern.

Thilo Sarrazin

Den Auftakt der Reihe macht Thilo
Sarrazin. Gewohnt polarisierend
hat er sich mit dem Thema
Euro-Krise beschifigt und  ein
Buch unter dem Titel »Europa
braucht den Euro nicht« veriffent-
licht. Die Veranstaltung findet am
Montag, 17, September, um 19.30
Uhr im Griflichen Park staw. Im
Anschluss gibt es eine Diskussion
mit Prof. Max Otte.

Joachim H. Peters

Lokalkolorit bringt Joachim H.
Peters, bekannt fr seine Lippe
Krimis. in die »Lesezeichene, Er
prisentiert am Donnerstag, 4. Ok-
tober, um 19.30 Uhr im Gréaflichen
Park mit »Moorbade den ersten
Bad Driburger Lokalkrimi.

Giinter Schmitt

Von seinem ganz besonderen
Abenteuer »Auf vier Pfoten und
zwel  Fiiben«  berichtet  Giinter
Schmitt am Dienstag, 16. Oktober,
um 19.30 Uhr in der EGV-Hiitte
Westenfeldmark (Driburger Hiitte).
I:r berichtet vom Abenteuer seines
Lebens: Zu Fufl ist er - nur
begleitet von Beagle-1lindin Em-
ma - 5200 Kilometer entlang der
deutschen  Grenze  rund  um
Deutschland gelaufen.

Klaus Hoffmann

Klaus Hoffmann ist einer der
bekanntesten  deutschen  Lieder-
macher und Schauspieler. In sei-
nem neuen Buch »Als wenn es gar
nichts wiire erzidhlt er seine per-
simliche  Lebensgeschichte:  am
Samstag, 20. Oktober, um 19.30

Uhr im Rathaus Bad Driburg

Norbert Lammert

Kine  Analyse  deutscher  Ge-
schichte und  Gegenwart  liefert
Norbert Lammert am Montag, 29.
Oktober, um 19 Uhr im Gymnasi-
um St. Xaver. Der Bundestagsprii-
sident  zeigt als  Zeitzeuge und
Mitgestalter, welche Faktoren zwei
Jahrzehnte nach der Wiederverei-

Bei den »Bad Driburger Literaturwochen« wird nicht nur gelesen, es
wird auch in die Topfe von Adligen geguckt, Suppe gegessen oder

gemeinsam gelacht

Auf die Reihe »lesezeichen« freuen sich die

Veranstalter (von links): Sitke Kampmann-Pitz (Leiterin der Stadtbiiche-

nigung das demokratische
Deutschland von heute lebendig
halten, »Einigkeit und Recht und
Freiheite heiBit sein Buch.

Lena Gorelik

Die Autorin gehirt der neuen
Generation junger Juden an, die
sich tiber ihre Zukunit, nicht Gber
ihre Vergangenheit definieren. In
ihrem Buch »Lieber Mischae, das
sie am Mittwoch, 31. Oktober, um
20 Uhr in der Stadiblicherei vor-
stellt, erklart sie ihrem  Soehn.
warum Opa Sudokus macht an-
statt in der Thora zu lesen
Désirée Nick

Sie ist bekannt fiir ihre Listerat-
tacken: Am Montag, 5. November,
um 19.30 Uhr im Griiflichen Park
verbindet Désirée Niek die Leib-
speisen des Adels mit Anekdaten
um die Historie grofier Familien,
Schnippeln Prinzessinnen Gemi-
se? Spilt die Firstin ab? Auch bei
Annabelle Grifin von Oeynhausen-
Sierstorpff hat sie in den Topf
geschaut.

Sandra Limoncini

Die siiditalienische Rheinlidnde-
rin beweist, dass italienische Las-

sigkeit und deutsche Erziehungs-
maflstibe sehr wohl zusammen-
passen. Sie erziihlt frohliche Ge-
schichten vom  Kindererzichen
all'ltaliana, In ihrem neuen Buch
»Bambini sind Balsamico fiir die
Seele:  Geheimnisse  italienischer
Kindererziehungs« plidiert sie far
mehr Remmidemmi in deutschen
Familien. Die Autorin liest am
Donnerstag, 8. November, um 20
Uhr in der Buchhandlung Saabel.

Sonja Rikers

Die Suppen aus Sonja Rikers
Suppenkiiche auf dem Schwahin-
ger Llisabethmarkt sind Energie-
spender,  Bauchwiirmer,  Seelen-
troster, Schlankmacher - ihre Re-
zepte, versammelt im neuen Buch
»Suppengliicke, waren  erst ein
Geheimtipp, dann ein grofier Er-
folg. »Suppengliick« und natiirlich
einen Teller warme Suppe serviert
die Autorin am Dienstag, 13.
November, um 20 Uhr in der
Buchhandlung Saabel.

Marc Elsberg

Ein diisteres Szenario zeichnet
Mare llsherg in seinem Roman
»Blackout, Morgen ist es zu spits,
den eor am Donnerstag, 15. No-
vember, 19.30 Uhr, im Wasser-

re), Sylvie Thormann (Geschaftsfihrerin Bad Driburger Touristik
GmbH), Kristina Schitze (PR-Referentin der Graflichen Unternehmens-
gruppe), Bettine Saabel (Buchhandlung Saabel) und Dr Peter Kleine,

Leiter des Gymnasiums St. Xaver)

hochbehilter am Steinberg vor-
stelll. An einem Februartag bre-
chen in Europa alle Stromnetze
zusammen. Die Menschen kamp-
fen ums Uberleben. In der kiihlen
Atmosphiire des Wasserhochbe-
hilters liest der Autor im Kerzen-
schein - ohne Elektrizitit.

Landestheater Detmold

Am Donnerstag, 15. November,
gastiert um 19.30 Uhr das Landes-
theater Deumold mit »Marlene« im
Stidtischen Gymnasium Bad Dri-
burg. Die Autorin Pam Gems hat
Marlene Dietrich portraitiert.

Oliver Uschmann

Seit 2005 erschafft  Oliver
Uschmann  mit Sylvia Wit die
»Hui-Welt«.  Kommt  man  mit
Google Earth weiter als mit dem
Rucksack? Und wozu sind Freun-
de da, wenn sie weg sind? Fragen
um dic es in dem neuen Buch
»Erdenrunde« geht, das Uschmann
am Montag, 19. November, um
19.36 Uhr in  der Verviniglen
Volksbank vorstelit.

Peter Gaymann

Nach Bad Driburg kommt Peter
Gaymann zu einem Werkstattge-

Foto: Silvia Schenheim

sprach am Donnerstag, 22. No-
vember, um 19.30 Uhr in die
Knappschafts-Klinik, im Gepick:
sein neues Werk »Yoga-Hithner«.
In iiber 80 brandneuen Cartoons
nimmt Peter Gaymann die Yoga-
welt auls Korn,

fiir den Lesenachwuchs

Die »Bad Driburger Literatur-
wochen« sprechen auch das junge
Publikum an. Am Donnerstag, 27.
September, licst um 16 Uhr in der
Stadtbiicherei Joachim  Friedrich
aus seinen »4 2 Freundene. Joa-
chim Friedrich ist einer der erfolg-
reichsten deutschen Kinder- und
Jugendbuchautoren.

In der Buchhandlung Saabel gibt
os aullerdem am Mittwoch, 21.
November, 20 Uhr, die beliebten
Kinder- und Jugendbuchtipps.

Die Literaturwochen sind eine
Gemeinschaftsaktion der Bad Dri-
burger Touristik Gmbll, der Buch-
handlung Saabel. des Gritllichen
Parks, der Stadibiicherei, des Kul-
turamtes und des Gymnasiums St
Xaver. Karten fiir die Lesungen
wibt es im Vorverkauf in der
Tourist-Information (@ 052 53/
9894 0), in der Buchhandlung
Saabel und im Internet.

@ www.bad-driburg.com



die sich durch einen Ausweis
als Beauftragte der Stadtwer-
ke GmbH ausweisen kénnen,
sind bemiiht, alle Z&hlerstinde
lickenlos zu erfassen..Die Ab-
leser werden auch an Samsta-
gen und in den frilhen Abend-

Desirée Nick liest im Griiflichen Park aus Fiirstliche Leibspeisen’

«FURSTLICHE LEIBSPEISEN - GE-
RICHTE MIT GESCHICHTE*

Montag, 05. November 2012,
19.30 Uhr im ,Gréflicher Park
Hotel & Spa" Bad Driburg

Schnippeln Prinzessinnen wirklich
selbst? Spiilt man als Firstin ab?
Schdlt eine Herzogin gern Kartof-
feln? Im Barockschloss, Renais-
sancepalast, Rokoko-Palais, Gra-
fenhdusern und den alten Burgen
Deutschlands und Osterreichs legt
Désirée Nick die Schiirze an, um
auf eine nie dagewesene haus-
wirtschaftliche Expedition zu ge-
hen. Wer sonst als ,Madame La
Nick” kénnte pradestinierter sein,
die Leibspeisen des Adels mit An-
ekdoten,  Erkenntnissen  und
Geschichte(n) um die Historie gro-
Ber, alter Familien zu verbinden
und einen kulinarischen Alma-
nach der Aristokratie vorzulegen?
Am Montag, den 05. November -
passenderweise direkt im An-
schluss an die Woche des Westfa-
len Gourmetfestivals im Grafli-
chen Park - stellt die Autorin ihr
erst am 17. September erschie-
nenes Handbuch fiirstlicher Leib-
gerichte vor; in dem auch das Leib-
gericht von Gastgeberin Annabel-
le Gréfin von Oeynhausen-Sier-
storpff selbst vertreten ist.

Mit Charme, Witz und der ihr ty-
pischen Eloquenz spiirt die popu-
lare  Bestsellerautorin  Rezepte
und Rituale zwischen Lustschloss
und Jagdhiitte auf. Erinnerung,
Schicksal, Liebe, Traditionen, Wer-
te, historische Wurzeln, Rollen-
modelle, Skandale und Anekdo-

e s

18 02) mitteiit
Sollte keine Zéhlerstandmittei-
lung vorliegen, so muss der Ver-
brauch geschétzt werden!
Stadtwerke

Bad Driburg GmbH

gez. Rainer Suhr

M iwvo wuws ww

ten in die Gegenwart zu transpor-
tieren und auf diesem Fundament
modernen Alitag zwischen Haus-
halt, Kindern und Karriere zu be-
waltigen, das sind die perfekten
Zutaten fir ein Koch-, Plausch-,
Klatsch-, Geschichts- und Frau-
enbuch zugleich. In Karl Graf zu
Castell-Riidenhausen fand Dési-
rée Nick ihren kongenialen Foto-
grafen, der mit einer Fille teils
exklusiven Bildmaterials die Welt
der Aristokratie in {iber 20 Hoch-
adelsfamilien dokumentiert,

»Es wurde mir zur Mission Tiir,
Tor, Tiefkiihler und Topfdeckel zu
offnen und in kulinarische Schatz-
kisten zu blicken, um die ganz
persénliche Leibspeise, an der
immer auch das Herz hangt, auf-
zudecken. Und alle Edlen haben
mitgemacht!” (Désirée Nick)

DESIREE NICK

Bitte rufen Sie an... wir beraten Sie gerne !

205253/3250

Kochs Kampe 14 - 33014 Bad Driburg - Fax 05253/3467
E-Mail: info@schaefers-heizung.de

BIOGRAPHIE DESIREE NiCK

Désirée Nick, Tochter eines Phi-
losophieprofessors und  einer
Schauspielerin, wuchs als wasch-
echte Berlinerin in Charlotten-
burg auf. Nach ihrer Ballettaus-
bildung trat sie mit 17 Jahren dem
Ensemble der Deutschen Oper
Berlin bei. Es folgte das Studium
der katholischen Theologie, als
Interior Designerin in London ver-
diente sie sich ihre Schauspiel-
ausbildung am Actors Institute und
lebte sieben Jahre in England. Die
Wende 1989 bewog Désirée Nick,
in ihre Heimatstadt zuriickzukeh-
ren, wo sie mit fhren progressi-
ven Personality-Shows zum Kult-
star der jungen Hauptstadtszene
avancierte. Seit ihrem endgiilti-
gen Bekanntwerden durch die Teil-

nahme am RTL-Format ,Ich bin

ein Star - holt mich
hier raus!” erstiirmt
sie als Autorin die
Bestsellerlisten mit
ihren Biichern ,Gibt
es ein Leben nach
407", ,Gibt es ein
Leben nach 507" und
«Eva go home", Par-
allel dazu: Theater-
gastspiele und Enter-
tainmentshows der
begeisterten Haus-
frau und Kéchin. Seit
dem Erwerb ihres An-
wesens |, Heinrichs-
hohe" im Havelland
arbeitet die alleiner-
ziehende Mutter ei-
nes Sohnes in ihrem

Mitteilungsblatt Bad Driburg - 18. Oktober 2012 - Woche 42 - RMP «~Lokaler gehts nicht!"

Refugium an der Entwicklung ei-
ner Autorenakademie und eta-
bliert einen Literarischen Salon,
VORVERKAUF

Die Eintrittspreise fiir die Veran-
staitung betragen 25 Euro in Kate-
gorie |, 20 Euro in Kategorie Ii, an
der Abendkasse 30 (Kategorie )
und 25 Euro (Kategorie II). Karten
kénnen an den bekannten Vorver-
kaufsstellen erworben werden:
Buchhandlung Saabel, Lange Str.
86, Bad Driburg, Tel. 05253/4596
Bad Driburger Touristik GmbH,
Lange Str. 140, Bad Driburg,

Tel. 05253/9894-0

Gasteservice Center im Gréflichen
Park, Bad Driburg,

Tel. 05253/9523700
Buchhandlung Halbig, Kamp 5,
33098 Paderborn,

Tel.: 05251/22624

oder schicken Sie eine E-Mail an

| d :
s |



Bad Drib

Donnerstag, 25. Oktober 2012

Nachrichten aus Bad Driburg

Furstliche Leibspeisen -
Gerichte mit Geschichte

Désirée Nick liest aus ihrem éktuellen Buch

Bad Driburg. Schnip-
peln Prinzessinnen wirklich
selbst? Schalt eine Herzo-
gin gem Kartoffeln?_Im
Barockschloss, Rokoko-Pa-
lais, Grafenhausern und
den alten Burgen Deutsch-
lands und Osterreichs legt
Désirée Nick die Schirze
an, um auf eine nie dage-
wesene hauswirtschaftlhi-
che Expedition zu gehen.

Wer sonst als Désirée Nick
konnte prédestinierter sein,
die Leibspeisen des Adels mit
Anekdoten, Erkenntnissen
und Geschichte(n) um die
Historie groBer, alter Famili-
en zu verbinden und einen
kulinarischen Almanach der

Désirée Nick liest am Mon-
tag, 5. November, aus ihrem
neuen Buch.

Aristokratie vorzulegen?
Am Montag, 5. November,
stellt die Autorin auf Einla-

TuS Bad Driburg
feiert Herbstfest

Bad Driburg. Der TuS Bad
Driburg 1893 mdchte auch in
diesem Jahr fiir die ehren-
amtlich geleistete Arbeit des
vergangenen Jahres bedan-
ken. Es sind alle Ehrenamili-
che des TuS Bad Driburg, also
die Abteilungsvorstinde, alle
Trainer, Betreuer, Helfer und
Gonner sowie der Haupt-
vorstand des TuS mit ihren
Partnern zum diesjihrigen

TuS-Herbstfest am Samstag,
10. Novembér, von 19 Uhr an
in das Hotel Eggenwirth ein-
geladen.

Hilfreich fiir die Planung ist
eine Meldung der Einzelper-
sonen sowie der Abteilungs-
leiter {iber die Anzahl der
teilnehmenden Personen ih-
rer Abteilung . bis zum 6.
November bei Helge Heine-
mann, Telefon (05253) 32 77.

{arten

Erinnerungen, die unser Herz beriihren,
gehen nie verloren.

tlichen Dank

1 wir allen, die mit uns Abschied nahmen, sich in stiller
>r mit uns verbunden fithlten und ihre Anteilnahme an
bevalle, vielfdltige Weise zum Ausdruck brachten.

Cilli Pape

dung der Diotima-Gesell-
schaftihr erstam 17. Septem-
ber erschienenes Handbuch
»Fiirstliche Leibspeisen — Ge-
richte mit Geschichte« fiirstli-
cher Leibgerichte vor, in dem
auch das Leibgericht von
Gastgeberin Annabelle Grifin
von Qeynhausen-Sierstorpff
selbst vertreten ist. Die Ver-
anstaltung im »Griflicher
Park Hotel & Spa« Bad Dri-
burg beginnt um 19.30 Uhr.
Mit Charme, Witz und der

‘ihr typischen Eloquenz spiirt

die populdre Bestsellerauto-
rin Rezepte und Rituale zwi-
schen Lustschloss und Jagd-
hiitte  auf.  Erinnerung,
Schicksal, Liebe, Traditionen,
Werte, historische Wurzeln,
Rollenmodelle, Skandale und
Anekdoten in die Gegenwart
zu transportieren und auf
diesern Fundament moder-

nen Alltag zwischen Haus-
halt, Kindern und Karriere zu
bewiiltigen, das sind die per-
fekten Zutaten fiir ein Koch-,
Plausch-, Klatsch-,
Geschichts- und Frauenbuch
zugleich. In Karl Graf zu
Castell-Riidenhausen  fand
Désirée Nick ihren idealen
Fotografen; der mit einer
Fiille teils exklusiven Bildma-
terials die Welt der Aristokra-
tie in mehr als 20 Hochadels-
familien dokumentiert.
Karten kénnen erworben
werden in der Buchhandlung
Saabel, Lange StraBe 86,
Telefon (05253) 4596, Bad
Driburger Touristik, Lange
StraBe 140, Telefon (05253)
9 89 40, Gisteservice Center
im Griflichen Park, Telefon
(05253) 952 37 00, und per
E-Mail an info@diotima-
gesellschaft.de.

Sportverein trifft
sich zur Versammlung

Bad Driburg. Zur auBeror-
dentlichen Mitgliederver-
sammlung sind alle Mitglie-
der des Vereins »Bewegung-
Sport-Gesundhéit Bad Dri-
burg« eingeladen. Die Ver-
sammlung beginnt am Don-
nerstag, 15. November, um
18 Uhr im Saal des Kreis-
sportheims am Iburg-Stadi-
on, Am Aliserbett.

Wegen des Ausscheidens

von  Vorstandsmitgliedern
miissen einige Wahlen druch-
gefithrt werden.

Folgende Tagespunkte ste-
hen bei der Versammlung auf
dem Plan: BegriiBung und
Eroffnung der Versammlung,
Neuwahl des Vorsitzenden,
des zweiten Vorsitzenden
und der Kassenpriifer. Nach
der Versammlung findet der
planmiBige Herzsport statt.
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Donnersta

Bei den.»Bad Driburger Literaturwochen« wird nicht nur
gelesen, es wird auch in die Topfe von Adligen geguckt,
Suppe gegessen oder gemeinsam gelacht: Auf die Reihe
»Lesezeichen« freuen sich die Veranstalter (von links): Silke
Kampmann-Pitz (Leiterin der Stadtbiicherei), Sylvie Thormann

(Geschaftsfihrerin Bad Driburger Touristik GmbH), Kristina
Schitze (PR-Referentin der Graflichen Unternehmensgrup-
pe), -Bettine Saabel (Buchhandlung Saabel) und Dr. Peter
Kleine, Leiter des Gymnasiums St. Xaver).

Foto: Silvia Schonhelm

rLesezeichen« bilden

Bad Driburger Literaturwochen mit hochkaratigem Programm

Bad Driburg. Die Lite-
raturwochen »Lesezeichen«
verwandeln die Badestadt
im Herbst in eine Blhne der
Literatur. Bis Ende Novem-
ber lesen namhafte Auto-
ren aus ihren aktuellen
Werken und laden zu einer
spannenden Entdeckungs-
reise in die Welt der thera—
tur ein.

Joachim H. Peters, in der
Region bekannt fiir seine Lo-
kalkrimis, prdsentiert am
Donnerstag, 4. Oktober, um
19.30 Uhr im Griflichen Park
mit »Moorbad« den ersten
Bad Driburger Lokalkrimi.

Von seinem ganz besonde-
ren Abenteuer »Auf vier Pfo-
ten und zwei FiiBen« berichtet
Giinter Schmitt am Dienstag,

Beagle-Hiindin Emma. Acht
Monaté waren Herr und Hund
unterwegs, bei jedem Wetter,
auf unterschiedlichstem Ter-
rain.

Klaus Hoffmann ist einer
der bekanntesten und belieb-
testen deutschen Liederma-
cher und Schauspieler. In sei-
nem neuen Buch »Als wenn es
gar hnichts wiir« erzihlt Klaus
Hoffmann sein Leben am
Samstag, 20. Oktober, um
19.30 Uhr im Rathaus Bad

Driburg.

Eine pointierte Analyse
deutscher Geschichte und Ge-
genwart liefert  Norbert

Lammert bei seiner Lesung
am Montag, 29. Oktober, um
19 Ubr im Gymnasium St.
Xaver. Der Bundestagsprasi-
dent zeigt als Zeitzeuge und

- Mitgestalter, welche Faktoren

zwei Jahrzehnte nach der
Wiedervereinigung das demo-

Lena Gorelik ihrem Sohn nicht
nur préiventiv, wie er sich
spiter einmal ihrer mijtterli-
chen Fiirsorge entziehen
kann.

Sie ist bekannt fiir ihre
Listerattacken: Désirée Nick.
In ihrer Lesung am Montag, 5.
November, um 19.30 Uhr im
Griflichen Park geht sie auf
eine nie dagewesene haus-
wirtschaftliche Expedition und
verbindet die Leibspeisen des
Adels mit Anekdoten, Er-
kenntnissen und Geschichte(n)
um, die Historie groBer, alter
Familien und legt einen kuli-
narischen Almanach der Aris-
tokratie vor.

Aus ihrem neuen Buch
»Bambini sind Balsamico fiir
die Seele: Geheimnisse italie-
nischer Kindererziehungy fiir
mehr Remmidemmi in deut-
schen Familien liest Sandra
Limoncini am Donnerstag, 8.

Steinberg. vorstellt. Ebenfalls
am 15. November gastiert um
19.30 Uhr das Landestheater
Detmold mit dem Stiick »Mar-
lene« im Stddtischen Gymna-
sium Bad Driburg.

Sein neues Buch »Erden-
rund«-stellt Oliver Uschmann
am Montag, 19. November,
um 19.30 Uhr in der Vereinig-
ten Volksbank in Bad Driburg
vor. Wer kennt es nicht, das
»Huhniversum« von Peter
Gaymann. Nach Bad Driburg
kommt er zu einem Werkstatt-
gesprich am Donnerstag, 22.
November, um 19.30 Uhr in
der Knappschafts-Klinik. Im
Gepick: sein neues Werk »Yo-

ga-Hiihner.
Die Bad Driburger Litera-
turwochen »Lesezeichen«

sprechen aber nicht nur ge-
standene Leser, sondern auch
das junge Publikum an. Am
Donnerstag, 27. September,
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LSuchbegriff eingebeﬁ .

CASTLEWELT"

Die Welt der Burgen und Schigsser...

Hauswirtschaftliche Expedition durch die Adels-Kiiche - Désirée Nick
liest aus ihrem Buch ,Fiirstliche Leibspeisen - Gerichte mit Geschichte“
im Gréflichen Park in NRW, 05.11.2012

28.10.2012/ Bad Driburg/ Nordrhein-Westfalen - Am 5. November 2012 um 19:30 Uhr stellt
Kabarettistin und Buchautorin Désirée Nick ihr erst am 17. September 2012
erschienenes Handbuch fiirstlicher Leibgerichte im »Griflicher Park Hotel & Spa« von
Marcus Graf von Oeynhausen-Sierstorpff und Annabelle Grifin von Oeynhausen-
Sierstorpff vor, die ebenfalls mit ihrem Leibgericht in der Sammlung aristokratischer
Haus- und Hof-Rezepte vertreten ist...

Schnippeln Prinz essinnen wirklich selbst? Spiilt man als Flrstin ab? Schalt
eine Herzogin gern Kartoffeln? Im Barockschloss, Renaissancepalast,
Rokoko-Palais, Grafenhdusern und den alten Burgen Deutschlands und
Osterreichs legt Désirée Nick die Schiirze an, um auf eine nie dagewesene
hauswirtschaftliche Expedition zu gehen. Wer sonst als ,Madame La Nick*
kénnte pradestinierter sein, die Leibspeisen des Adels mit Anekdoten,
Erkenntnissen und Geschichte(n) um die Historie groBer, alter Familien zu
verbinden und einen kulinarischen Almanach der Aristokratie vorzulegen?

Mit Charme, Witz und der ihr typischen Eloquenz spurt die populdre
Bestsellerautorin Rezepte und Rituale zwischen Lustschloss und Jagdhtte
auf. Erinnerung, Schicksal, Liebe, Traditionen, Werte, historische Wurzeln,
Rollenmodelle, Skandale und Anekdoten in die Gegenwart zu transpartieren
und auf diesem Fundament modernen Alltag zwischen Haushalt, Kindern
und Karriere zu bewaltigen, das sind die perfekten Zutaten fiir ein Koch-,
Plausch-, Klatsch-, Geschichts- und Frauenbuch zugleich. In Karl Graf zu
Castell-Ridenhausen fand Désirée Nick ihren kongenialen Fotografen, der
mit einer Fulle teils exklusiven Bildmaterials die Welt der Aristokratie in tiber
20 Hochadelsfamilien dokumentiert.

Foto: Buchcover »Furstliche Leibspeisen -
Gerichte mit Geschichte« - © Karl Graf zu
Castell-Ridenhausen

+Es wurde mir zur Mission Tiir, Tor, Tiefkiihler und Topfdeckel zu 6ffnen und in kulinarische Schatzkisten zu blicken, um
die ganz personliche Leibspeise, an der immer auch das Herz héngt, aufzudecken. Und alle Edlen haben
mitgemacht!“(Désirée Nick)

BIOGRAPHIE DESIREE NICK

Désirée Nick, Tochter eines Philosophieprofessors und einer Schauspielerin, wuchs als waschechte Berlinerin in
Charlottenburg auf. Nach ihrer Ballettausbildung trat sie mit 17 Jahren dem Ensemble der Deutschen Oper Berlin bei.
Es folgte das Studium der katholischen Theologie, als Interior Designerin in London verdiente sie sich ihre
Schauspielausbildung am Actors Institute und lebte sieben Jahre in England. Die Wende 1989 bewog Désirée Nick, in
ihre Heimatstadt zurickzukehren, wo sie mit ihren progressiven Personality-Shows zum Kultstar der jungen
Hauptstadtszene avancierte. Seit ihnrem endgliltigen Bekanntwerden durch die Teilnahme am RTL-Format ,lch bin ein
Star — Holt mich hier raus!* erstiirmt sie als Autorin die Bestsellerlisten mit ihren Biichern ,Gibt es ein Leben nach 407°,
«Gibt es ein Leben nach 507" und ,Eva go home*. Parallel dazu: Theatergastspiele und Entertainmentshows der
begeisterten Hausfrau und Kéchin. Seit dem Erwerb ihres Anwesens »Heinrichshdhe” im Havelland arbeitet die
alleinerziehende Mutter eines Sohnes in ihrem Refugium an der Entwicklung einer Autorenakademie und etabliert einen
Literarischen Salon.



DESIREE NICK LIEST AUS

,FURSTLICHE LEIBSPEISEN — GERICHTE MIT GESCHICHTE"
Montag, 5. November 2012, 19:30 Uhr

im ,Graflicher Park Hotel & Spa“ Bad Driburg

VORVERKAUF

Der Eintrittspreis zu der Lesung ist 15 €, an der Abendkasse 20 € (aufer Mitglieder der Diotima Gesellschaft). Karten
kénnen an den bekannten Vorverkaufsstellen erworben werden:

e Buchhandlung Saabel, Lange Str. 86, Bad Driburg, Tel. 05253 4596

e Bad Driburger Touristik GmbH, Lange Str. 140, Bad Driburg, Tel. 05253 9894-0
e Gasteservice Center im Graflichen Park, Bad Driburg, Tel. 05253 95 23700

e Buchhandlung Halbig, Kamp 5, 33098 Paderborn, Tel.: 05251-22624

Oder schicken Sie eine E-Mail an info@diotima-gesellschaft.de

Links:

www.graeflicher-park.de/de/kultur/events/
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